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〒８９５－２５２６  鹿児島県伊佐市大口宮人４６３番地 30 

TEL：0995 - 23 - 0133  FAX：0995 -23 - 0354  担当：御書（ごしょ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご本人さんが、病気や障害を持っていても、自宅で、住み慣れた地域で、自

分らしく暮らしていきたいという大切な想いを実現するために、自立支援をお

手伝いするサービスの１つです。  

サービスの内容は、本人自身の日常生活で不便に感じていることをお手伝い

させていただきます。 食事の準備、入浴補助など、人によってお手伝いして

ほしい所は様々。 私たちホームヘルパーと、自宅で自分らしく生活できるよ

うに一緒に考えてみませんか？ 

〒 895-2526 

TEL：0995 - 23 - 0133 

居宅介護事業所  

担当：御書（ごしょ） 

介護認定 または 

障がいの認定 を 

受けている 

① 

② 
ケアマネージャー 

地域の 

を知っている 

または 相談事業所 

実際に 連絡 を 

③ 

とっている 

④ 

⑤ 
鹿児島県伊佐市大口宮人 

463番地 30 

FAX：0995-23-0354  

訪問介護事業所  

すずらんの里 /  大口園 

そこに 

ホームヘルパー 

について もっと 

くわしく知りたい 

本当は 不安 だ 

ホームヘルパー 

実際のところ 

のサービスを 

受けられるのか 


